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LA SALUTE DI GENERE
La pubblicazione "La salute di genere in Toscana" è un documento dell'Agenzia regionale 
di sanità (ARS) della Toscana che offre un'analisi approfondita delle differenze biologiche 
e socio-culturali che influenzano la salute di uomini e donne, al fine di migliorare la 
personalizzazione delle cure e promuovere l’equità di genere in ambito sanitario.

OBIETTIVI

•	 Riduzione delle disuguaglianze di genere;
•	 Integrazione trasversale della medicina di genere;
•	 Riconoscimento delle differenze biologico-funzionali;
•	 Considerazione degli aspetti psicologici, sociali e 

culturali;
•	 Personalizzazione della risposta alle cure;
•	 Promozione di una cultura inclusiva e informata sul 

genere;
•	 Favorire la formazione e  la ricerca nel campo; 

•	 Offrire un sistema di monitoraggio delle azioni messe in campo dalla 
Commissione Regionale di Genere e delle Commissioni Aziendali.

SITOGRAFIA/BIBLIOGRAFIA

https://www.ars.toscana.it/pubblicazioni-ns/documenti/4931-la-
salute-di-genere-in-toscana.html
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LA SALUTE DI GENERE
La pubblicazione "La salute di genere in Toscana" è un documento dell'Agenzia regionale 
di sanità (ARS) della Toscana che offre un'analisi approfondita delle differenze biologiche 
e socio-culturali che influenzano la salute di uomini e donne, al fine di migliorare la 
personalizzazione delle cure e promuovere l’equità di genere in ambito sanitario.

DESTINATARI

Popolazione generale
Operatori sanitari
Decisori politici
Ricercatori
Programmatori di servizi

AMBITI DI STUDIO

Demografia e salute
Determinanti di salute
Gruppi di Popolazione
Risorse del sistema sanitario
Qualità delle cure

INDICATORI

Demografia
Mortalità
Ospedalizzazione
Malattie croniche
Salute gruppo di popolazione
Assistenza specialistica ambulatoriale
Pronto soccorso
Violenza di genere e Codice Rosa
Identità di genere
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